FICHA TECNICA
ACEITE ESENCIAL GERANIO PALMAROSA

T. Nombre comun: paimarosa

2. Nombre cientifico: Cymbopogon martinii var. motia

3. Parte utilizada: Hierba (hojas y tallos)

4. Método de extraccion: Destilacion por arrastre de vapor
5. Propiedades fisicas:

Propiedad Valor
Apariencia Liquido amarillo palido
Aroma Floral, dulce, similar al geranio o rosa
Densidad 0.880 — 0.900 g/ml
indice de refraccién 1.470 — 1.480
Solubilidad Insoluble en agua, soluble en alcohol y aceites

6. Principales componentes (aproximados):

e Geraniol (70-85%)

e Linalool

e Farnesol

e Acetato de geranilo

e Limoneno
7. Beneficios y usos:

o Hidratante y regenerador cutaneo (excelente para piel seca o envejecida)
Antibacteriano y antifiingico (eficaz contra acné y hongos)
Equilibrante emocional y ansiolitico (uso en aromaterapia)
Estimula la renovacion celular
Usado en perfumes naturales y productos de cuidado facial
8. Concentracién maxima recomendada:

e Uso topico en adultos: hasta 2% diluido en aceite vegetal

e Uso facial: hasta 0.5-1%

o Difusion ambiental: 3 a 5 gotas por sesion en difusor
Recomendado hacer prueba de parche previa.

9. Precauciones:
e No aplicar puro sobre la piel
No recomendado en mujeres embarazadas o lactando sin supervision profesional
Evitar contacto con o0jos y mucosas
No ingerir
Mantener fuera del alcance de los nifios
Imacenamiento:
Conservar en envase ambar, cerrado, en lugar fresco y seco
Proteger de la luz directa y fuentes de calor
Vida util estimada: 2 afios en condiciones Optimas
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